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大会実施要項大会実施要項大会実施要項大会実施要項

主　　旨 本大会は、実業に励む青少年の心身の鍛練と高揚を図り、日頃の修練の成果をクリテリウム
競技独特のレースで試し、スピードの極限に挑み、もって世界に飛躍する選手の養成の一助
とする。併せていわき市民と競技を通じて交流の輪を広げ地域社会のサイクルレースの
活性化に貢献することを目的とする。

主　　催 いわき市体育協会  全日本実業団自転車競技連盟
共　　催 いわき市　いわき市教育委員会　
後　　援 （財）日本自転車競技連盟　（財）福島県体育協会　（社）自転車協会

いわき市スポーツ少年団
主　　管 いわき市体育協会自転車専門員会　いわき市体育指導員会

Ｊｻｲｸﾙﾂｱｰ協賛株式会社シマノ　株式会社パールイズミ　ブリヂストンサイクル株式会社　株式会社マトリックス
Ｊｸﾞﾗﾝﾌﾟﾘ協賛 株式会社パールイズミ　パナソニックサイクルテック株式会社

アメア スポーツ ジャパン株式会社マヴィック事業部 株式会社ジャイアント  株式会社深谷産業
Ｊﾌｪﾐﾆﾝ協賛 パナソニックサイクルテック株式会社

1 実施期日 平成２１年１０月３日（土）～４日（日）

2 実施場所 いわき市２１世紀の森公園特設コース　Ｌコース１．４３ｋｍ／Ｓコース１．２３ｋｍ
〒972-8321福島県いわき市常磐湯本町上浅貝110-33　　TEL：0246-43-0033

※※※※本年度本年度本年度本年度のいわきのいわきのいわきのいわきクリテリウムクリテリウムクリテリウムクリテリウム大会大会大会大会はははは、、、、ポイントポイントポイントポイント式式式式クリテリウムクリテリウムクリテリウムクリテリウムをををを採用採用採用採用しましたしましたしましたしました。。。。
　　　　またまたまたまた予選予選予選予選はははは２２２２回行回行回行回行いますのでいますのでいますのでいますので、、、、日曜日日曜日日曜日日曜日からのからのからのからの参加参加参加参加もももも可能可能可能可能ですですですです。。。。

3 ｽｹｼﾞｭｰﾙ
　　　　※※※※出走出走出走出走サインサインサインサインはははは両日両日両日両日ともともともとも各各各各スタートスタートスタートスタート時間時間時間時間１５１５１５１５分前分前分前分前までにまでにまでにまでに各自済各自済各自済各自済ませることませることませることませること！！！！！！！！
９：３０ ～１１：００ 予選１受付
９：３０ ～１１：００ 試走時間
１０：００ ～１０：３０ 役員受付
１０：３０ ～１１：００ 役員打ち合わせ
１１：００ ～１１：２０ 監督会議（スタート地点テント） 
１２：００ ～ 予選１：個人ＴＴ　１名ずつ３０秒間隔スタート

ＴＴのみＳコースを使用
出走順：ＦＲ、ＥＲ、ＢＲ－１、ＴＲ
※※※※各選手各選手各選手各選手のののの出走時間出走時間出走時間出走時間ははははＨＰＨＰＨＰＨＰにてにてにてにて掲載予定掲載予定掲載予定掲載予定

予選１：個人ＴＴ終了後 ＦＲ決勝
※ＦＲ決勝時間は締切後、ＨＰ上にて発表
ＦＲ決勝終了後 表彰式（FRのみ）

　６：３０ ゲートオープン
　７：００ 役員打ち合わせ
　７：００ ～　７：３０ 予選２受付
　７：００ ～　７：４０ 試走時間
　７：５５ 開会宣言
　８：０５ ～　８：２５ 予選２：ＥＲ
　８：４０ ～　９：００ 予選２：ＢＲ－１
　９：１５ ～　９：３５ 予選２：ＴＲ
　９：４０ ～１２：１５ 市民レース開催
１２：２０ ～１３：２０ 決勝：ＥＲ
１３：２５ ～１４：４０ 決勝：ＢＲ－１
１４：４５ ～１６：０５ 決勝：ＴＲ
１６：２０ 表彰式　閉会式

＊＊＊＊１０１０１０１０月月月月４４４４日日日日（（（（日日日日））））

＊＊＊＊１０１０１０１０月月月月３３３３日日日日（（（（土土土土））））

 



4 競技種目 ＊ＴＲ
予選１：ＴＴ Ｓ２周 （２．４６ｋｍ）
予選２：ｸﾘﾃﾘｳﾑ Ｌ１０周 （１４．３ｋｍ）
決勝 Ｌ３５周 （５０ｋｍ）
＊ＢＲ－１
予選１：ＴＴ Ｓ２周 （２．４６ｋｍ）
予選２：ｸﾘﾃﾘｳﾑ Ｌ１０周 （１４．３ｋｍ）
決勝 Ｌ３０周 （４２．９ｋｍ）
＊ＥＲ
予選１：ＴＴ Ｓ２周 （２．４６ｋｍ）
予選２：ｸﾘﾃﾘｳﾑ Ｌ１０周 （１４．３ｋｍ）
決勝 Ｌ２５周 （３５．８ｋｍ）
＊ＦＲ
予選１：ＴＴ Ｓ２周 （２．４６ｋｍ）
決勝 Ｌ１５周 （２１．５ｋｍ）
※予選１は個人タイムトライアル、各カテゴリ上位３５名が決勝へ進出
※予選２は予選１で３６位以下の選手も参加できる

5 参加資格 平成21年(2009年)度に有効な（財）日本自転車競技連盟登録競技者で以下の条件を満たす者のみ参加で
（１）平成21年(2009年)度全日本実業団自転車競技連盟に登録されていること.
　 　男子登録競技者のエントリー区分は「カテゴリー別」とする。
　 　※この「カテゴリー区分」とは、実業団個人ランキング・Ｊサイクルツアーに基づく。
（２）女子については都道府県自転車競技連盟、学生自転車競技連盟所属 の選手も出場を認める。
　　　女子選手はすべて「Jフェミニン」ランキング制度のもと、対象各レースで個人のランキングを発表する
（３）学連登録者は実車連へﾁｰﾑ登録を終了した者のみ出場できる。個人としての参加はできない。
（４）全日本実業団自転車競技連盟が特に認めたもの。

6 参加条件 （１）参加者は、交通費、宿泊費、飲食費など各自負担とする。
（２）東西の所属区分にかかわらずエントリーできる。

7 表　　　彰 （１）個人 男子 １位～６位 賞状、賞品（連盟規定）
女子 １位～３位 賞状、賞品（連盟規定）

8 競技規則 (財）日本自転車競技連盟の規則および大会特別規則により実施する。

9 競技方法 （1)予選１は個人タイムトライアルとする。
（2)予選２及び、決勝はマスドスタート方式の個人ロードレースとする。
（3）参加者は(財)日本自転車競技連盟公認のヘルメットを着用の事。　　　　　　
（4）検車は行わないので各自の責任で整備する。
出走前に規則違反の整備自転車・使用部品、衣服等が競技役員より指摘された場合には
ペナルティの対象になるので注意すること。 
＊ＤＨ＊ＤＨ＊ＤＨ＊ＤＨバーバーバーバー、、、、スピナッチスピナッチスピナッチスピナッチ等等等等ののののハンドルエクステンションバーハンドルエクステンションバーハンドルエクステンションバーハンドルエクステンションバーはははは認認認認めないのでめないのでめないのでめないので注意注意注意注意！！！！
（5）補給関係
　　飲食料の補給は認めない。機材の補給についてはコース全域で認める。

特別規則 ※※※※事前事前事前事前にににに予選予選予選予選１１１１・・・・予選予選予選予選２２２２のどちらにのどちらにのどちらにのどちらに出走出走出走出走するかをするかをするかをするかを各各各各チームチームチームチーム代表者代表者代表者代表者はははは連絡連絡連絡連絡をすることをすることをすることをすること！！！！！！！！
①①①① 終着順終着順終着順終着順はははは予選予選予選予選・・・・中間中間中間中間・・・・決勝決勝決勝決勝ののののポイントポイントポイントポイント合計順合計順合計順合計順でででで決定決定決定決定するするするする
②②②② 終終終終ポイントポイントポイントポイントがががが同一同一同一同一のののの場合場合場合場合はははは、、、、決勝決勝決勝決勝ののののゴールゴールゴールゴール順位順位順位順位によりによりによりにより、、、、着順着順着順着順をををを決定決定決定決定するするするする。。。。

予選予選予選予選１１１１：：：：個人個人個人個人タイムトライアルタイムトライアルタイムトライアルタイムトライアル（（（（通過通過通過通過３５３５３５３５名名名名））））
①Ｓコース（１．２３ｋｍ）を２周とする。
②事前に発表する出走順に従い、３０秒間隔でスタートする。
③当日ＤＮＳの選手が出た場合でも、スタートを早めない
④前の走者に追いついた場合、後方について走行してはならない。
　前走者の後方を走行した選手は、失格とする。
⑤スタート時間に遅れた選手は失格とする。
⑥認められる事故が発生した場合は、申告することで、 終走者のあとに１回のみ再発送を認める。
⑦各カテゴリタイム上位３５名が決勝へ進出できる。

ポイント配点表
順位 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11～15 16～20 21～25 26～35 36～50

予選１：個人ＴＴ 16 12 10 8 6 4 4 4 4 4 2 2 2 2
予選２：クリテリウム 8 6 5 4 3 2 2 2 2 2 1
決勝：中間ポイント 5 3 1
決勝：ゴールポイント 30 25 20 15 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 1



予選予選予選予選２２２２：：：：個人個人個人個人クリテリウムクリテリウムクリテリウムクリテリウム（（（（通過通過通過通過１５１５１５１５名名名名））））
①Ｌコース（１．４３ｋｍ）を１０周する。
②予選２に出走できる選手は、事前に予選２にエントリーした選手と、
　 予選１で３６位以下となった選手とする
③予選２の完走が１５名以下の場合でも、完走してていない選手は決勝へ進出できない
④予選には中間ポイントを付与しない

勝勝勝勝ちちちち上上上上がりのがりのがりのがりの仕組仕組仕組仕組みみみみ
予選１（予選１エントリー選手）：上位３５名→決勝進出、３６位以下→予選２へ
予選２（予選２エントリー選手と予選１の敗者）：上位１５名→決勝進出

決勝決勝決勝決勝：：：：個人個人個人個人クリテリウムクリテリウムクリテリウムクリテリウム
①男子は予選１通過３５名＋予選２通過１５名（ 大）＝合計５０名で行う
②ＦＲは予選１を出走した選手全員が決勝へ進出できる。
③5周回終了毎に中間ポイントを付与する（ただし 終周回はゴールポイントを付与する）
④決勝ＤＮＦは着順外とする

以下以下以下以下はははは、、、、クリテリウムクリテリウムクリテリウムクリテリウム共通規則共通規則共通規則共通規則とするとするとするとする
①原則として周回遅れは失格とする。数名の周回アップはアドバンテージを認める
《周回遅れの判定》
　スタート地点手前（駐車場入り口の道路［D］地点）に先頭が見えたとき[Ａ]地点を通過
　していない選手
②ニュートラリゼーション
　各カテゴリーのレースにおいて 大２周のニュートラリゼーションを認める。
　この適用を受けた選手は受けた後のポイント周回での得点は付与されない。
③機材交換はチームでのサポートで対応すること。対応遅れで規定の周回内に事故発生
　位置に復帰が不可能であったときにはレースを続行することはできない。残り２周回での
　事故の場合は事故時位置していた集団の 後尾の順位を付与する

10 注意事項 (1)参加競技者は、必ず登録証（ライセンス）持参のこと。忘れた場合は参加料相当額のペナルティを課す。
新規登録者は、申請書控え必要。（持参なき場合は出走不可が原則）
受付時にはライセンスを提出、競技終了後にフレームプレート、計測チップと引き替えにライセンス
を返却する。計測チップ等を返却しない場合は実費請求とする。（ボデイ布ゼッケンは返却不要）
※なお受付時には計測チップ、フレームプレ－トとボディゼッケン、安全ピン、プログラムを配付する。
(2)競技中に於ける傷害、疾病については応急処置をとるがそれ以後の処置については本人の責任で
行うこと。即ち医師などの治療費については、初診料より本人負担になるので健康保険証を持参すること。
（3）出走サインは規定時間内に、設置のサインボードに記入のこと。
サイン忘れはペナルティ（ＪＣＦ規定）を徴収するので注意のこと。
出走サインは予選・決勝共に記入のこと。
(4)入賞者が表彰式に無断で欠席した場合は、入賞を取消し空位とする。
ただし、事前に届け出るか若しくは代理出席の場合は除く。
(5)異議の申立ては、競技終了後１５分以内、成績に関するものは発表後３０分以内に、
監督（兼任競技者含む）を通じて競技委員長、または審判長まで申し出ること。
(6)レーススケジュールは変更することがある。
（7）Jサイクルツアー参加選手への注意

　　 ①Ｊサイクルツアー参加選手は、シーズン初めに貸与したフレームプレート（１枚）と
 　ボディゼッケン（２枚）を持参のこと
②レース後はプレート、ゼッケンは返却せず持ち帰り各自管理すること。

11 実業団ポイント 本大会は「ランクＣ」の実業団ポイントを付与する。
ただし、予選敗退の選手にはＢＲ－１、ＥＲには参加ポイント、ＴＲにはＤＮＦポイントを付与する

12 参加料 男子　各カテゴリー　　１名  ５０００円（保険料含む）
実車連登録女子　　　１名　２０００円（保険料含む）
実車連未登録女子選手　１名　３０００円（保険料含む）

13 参加申込方法 実業団ＨＰ(ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ)の下記アドレスよりログインし、「レース申込システム」で申込みをすること。
＊＊＊＊アドレスアドレスアドレスアドレス　　　　　　　　httphttphttphttp://://://://wwwwwwwwwwww....jbcfjbcfjbcfjbcf----netnetnetnet....orgorgorgorg////

＊送金先　 郵便振込で大会締切必着で送ること
＊参加料振込は下記口座へ
　口座番号　　00150-7-729977
　加入者名　　全日本実業団自転車競技連盟
通信欄に「チーム名と申込レース名・男女別の参加人数」を必ず記入すること！
  （レースが重複してくるのでご協力してください）



14 参加申込み 平成平成平成平成２１２１２１２１年年年年９９９９月月月月１４１４１４１４日日日日（（（（月月月月））））までまでまでまで
締切り日  ※ ※ ※ ※締切締切締切締切りりりり日厳守日厳守日厳守日厳守。。。。今年度今年度今年度今年度よりよりよりより締切日締切日締切日締切日をををを守守守守らないらないらないらないチームチームチームチームはははは一切一切一切一切エントリーエントリーエントリーエントリーをををを受受受受けけけけ付付付付けないけないけないけない

 ※ ※ ※ ※レースレースレースレース参加料参加料参加料参加料はいかなるはいかなるはいかなるはいかなる事由事由事由事由があってもがあってもがあってもがあってもエントリーエントリーエントリーエントリー後後後後はははは返金返金返金返金しないしないしないしない
 ※出張・ＷＥＢの不具合などでエントリーが間に合わないことが事前に分かっている場合、
    電話・メールまたＦＡＸで速やかに事務局まで連絡をして下さい。
    締め切り期限内であれば、対応します。

本大会本大会本大会本大会ははははコースコースコースコースのののの特性上特性上特性上特性上、、、、エントリーエントリーエントリーエントリー人数人数人数人数をををを制限制限制限制限しますしますしますします。。。。
各各各各カテゴリカテゴリカテゴリカテゴリ１００１００１００１００名名名名までとしまでとしまでとしまでとし、、、、定員定員定員定員ををををオーバーオーバーオーバーオーバーしたしたしたした場合場合場合場合はははは申申申申しししし込込込込みみみみ先着順先着順先着順先着順としますとしますとしますとします。。。。
おおおお早早早早めにおめにおめにおめにお申込下申込下申込下申込下さいさいさいさい。。。。

ＷＥＢエントリーの後、締切までに
メールメールメールメールまたはまたはまたはまたはＦＡＸＦＡＸＦＡＸＦＡＸにてにてにてにて予選予選予選予選１１１１またはまたはまたはまたは、、、、予選予選予選予選２２２２のののの参加希望参加希望参加希望参加希望をををを連絡連絡連絡連絡するするするする。。。。
連絡連絡連絡連絡がないがないがないがない場合場合場合場合はははは、、、、予選予選予選予選１１１１参加参加参加参加としますとしますとしますとします。。。。
①チーム名
②選手名
③参加希望予選組（１または２）
※選手ごとに参加する予選が異なることも可能です。

15 レースに関する 全日本実業団自転車競技連盟　本部事務局 
問い合せ先 ・メールでのお問い合わせ　　　　info@jbcf-net.org

・電話のお問い合わせ　　　　　　03-3588-1755
※電話による問い合せは月曜日～金曜日の9：00～17：00までとします。
さらに、レース開催準備などで事務局が留守の場合もありますので、
特にお申し込みに関する問い合せは、締切り日前の余裕のある日程でご連絡下さい。

16 宿泊紹介 宿泊を希望するチームは下記へ直接申込ください。料金の支払いも直接確認して下さい。
①豊間民宿組合：お問い合せ連絡先　0246-38-2927　http://www.gurutto-iwaki.com/detail/index_232.htm
②市内ビジネスホテル
料金：不定（個別に調べて下さい）
申込方法：個々で直接申し込むようにすること。
③いわき湯本温泉旅館協同組合：お問い合せ連絡先 0246-43-3017　http://www.iwakiyumoto.or.jp/

17 会場への ＜自動車の場合＞
アクセス 高速常磐道、いわき中央ＩＣを降り、いわき市へ方面へ直進する。

国道、バイパスを抜け２つ目のトンネルの先を下へ降り、Ｕターンして約５分。
＜電車の場合＞
ＪＲ常磐線湯本駅下車。（上野より特急で２時間）
会場まで３ｋｍ。


